
ÓVODA, ISKOLA Étlap       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

2024 04.29 – 05.03.  

 

 

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 

Tízórai 

Tej 

 

Kakaós csiga 

Tea 

 

Csicseriborsókrém 

Hosszú zsemle 

 

Tea 

 

Soproni felvágott 

Margarin 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Tej 

 

Vajas-mézes kenyér 

 

Ebéd 

 

Magyaros burgonyaleves 

 

Temesvári sertéstokány 

Masni tészta 

Citromos nyári kertészleves 

 

Húsgombóc 

Paradicsommártás 

½ adag főtt burgonya 

Munka ünnepe 

Lebbencs leves 

 

Dínó szelet 

Felnőtt: sült oldalas 

Finomfőzelék 

 

Gyerek: Kenyér 

Köménymag leves 

Pirított kenyérkocka 

 

Csőben sült csirkemell 

Petrezselymes rizs 

Saláta 

 

Uzsonna 

Pritaminpaprikás felvágott 

Margarin 

Félbarna kenyér 

Pozsonyi sonka 

Margarin 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Kígyóuborka 

 
Zabszelet 

Gyümölcs 
Pizzás csavart rúd 

 


